I temi proposti nel titolo del corso rispecchiano
I’essenza del pensiero della famiglia Hudolin. Sono
stati scelti anche in considerazione che quest’anno
sono 30 anni che ci ha lasciato il Professore, conse-
gnandoci questa enorme eredita nel congresso di
Grado. Fermiamoci e riflettiamo insieme sul fatto
che non siamo eredi solo di un metodo, ma, soprat-
tutto, di una scuola di pensiero, fondata proprio su
PACE, LIBERTA’ E GIUSTIZIA SOCIALE.

Come di consuetudine, il corso ¢ affidato alla re-
sponsabilita, all’esperienza ed alle conoscenze delle
famiglie e dei servitori-insegnanti dei Club.

Uno spazio comune in cui, da membri di Club, di
tutti 1 Club figli del pensiero Hudoliniano, in qual-
siasi modo abbiano inteso nominarsi, possiamo ri-
trovarci e riflettere sulla nostra esperienza di “cam-
biamento”. “L’esperienza illumina la cultura, que-
sta sostanzia [’esperienza. In questo incrocio felice

la vita e la cultura fioriscono di bellezza.” (papa Fran-
cesco — pref. a -Nell’attesa di un nuovo inizio).

Un incontro per rivisitare consapevolmente le azioni
e le emozioni con cui ciascuno di noi trae linfa vita-
le dal suo rapporto con la dimensione della pace,
della liberta e della giustizia sociale, in famiglia, nel
Club e nelle nostre aggregazioni comunitarie.
Un’occasione per cercare di comprendere come ri-
spondere alle modifiche antropo-spirituali in atto
nelle nostre comunita, con il lavoro settimanale del
Club.

Va anche ricercata una E.E.C. in grado di contribui-
re concretamente a mantenere e sviluppare il lascito
ricevuto, mantenendolo al passo con i cambiamenti,
anche strutturali, della cultura dominante e delle
conseguenze che hanno sulla vita delle persone e
delle famiglie.

Continuare, significa mantenere acceso il fuoco del-
la curiosita, della ricerca; I’ Approccio Ecologico-
Sociale questo ci chiede, continuiamo a sperimenta-
re per conoscere ¢ scegliere mantenendo fermo il
mandato del “Cambiamento” e del fare insieme.

Il corso é rivolto alle famiglie ed ai servitori-
insegnanti dei Club che si rifanno all'insegnamento
del prof. VI. Hudolin, con qualsiasi denominazione.

Come si raggiunge la sede del corso:

Da Milano - tangenziale nord uscita LECCO, percorrere la
SS 36 (Nuova Valassina) fino a Lecco; seguire le indicazio-
ni Bergamo fino a Vercurago.

Da Bergamo — seguire le indicazioni Lecco — Como fino a
Vercurago.

A Vercurago seguire indicazioni per Somasca — S. Gero-
lamo — Centro di Spiritualita dei Padri Somaschi.

FS — Stazione di Calolziocorte o di Lecco.

Aeroporti:

di Milano - Linate o Malpensa e di Bergamo Orio al Serio.

Pernottamento
Sede del corso, disponibilita 47 camere singole e 4 doppie.
Trattamento di pensione completa dalla cena di venerdi, al
pranzo di domenica ¢ concordato in circa € 140.00.
Nelle vicinanze sono disponibili per il pernottamento altre
soluzioni a costi maggiori.

Iscrizione
La quota viene fissata in € 10.00 e potra essere versata diret-
tamente alla segreteria del corso.

L’iscrizione dovra essere comunicata

entro il 22 febbraio 2026 a:

le A.C.A.T.

ALTO VARESOTTO
APCAT MANTOVA
CLUB HUDOLIN MILANO
(Associazioni zonali dei Club alcologici territoriali)

col Patrocinio di A.R.C.A.T. — Lombardia

(Associazione Regionale dei Club Alcologici Territoriali)

Nel 30ennale della scomparsa
del professor Vladimir HUDOLIN

Organizzano il

28°

CORSO MONOTEMATICO

delle Famiglie e dei Servitori-Insegnanti di Club

Sul tema:

"PACE, LIBERTA’
E GIUSTIZIA SOCIALE"

(sorelle e fratelli tutti)

Marco MALAGUTI mmalag55.3@gmail.com

cell. 3472820039

Angelo TEDIOLI angelotedioli@gmail.com

cell. 3394593870
Poesie

Ogni corsista pud proporre una poesia sui temi del corso.
I testi si inviano, entro la data indicata per le iscrizioni, a:

milenaformasari@alice.it oppure a
paolafornaciariS@gmail.com

Approccio sistemico e multi-familiare secondo 1’approccio
ecologico-sociale proposto dal

Professor Vladimir HUDOLIN

nei giorni

27 — 28 febbraio — 1° marzo 2026

“Centro di Spiritualita dei Padri Somaschi”
Somasca di Vercurago — Lecco




PROGRAMM A DEL CORSO

Venerdi — 27 febbraio

Sabato — 28 febbraio, mattina

“Apertura del corso”

“PACE, LIBERTA’
E GIUSTIZIA SOCIALE”
- nel lavoro settimanale del Club; consapevoli di
un cambiamento da vivere e condividere -

Domenica — 1° marzo, mattina

“Conclusione del corso”

13.30 — 14.00 — Iscrizioni e sistemazione alberghiera

Saluti degli organizzatori
14.00 — 14.30 — Introduzione:
o Benvenuto ai corsisti;
o Perché questo corso.
o Modalita di svolgimento del corso.
o

14.30 — 15.00 —Siamo arrivati qui!
Breve momento di meditazione;

“PACE, LIBERTA’
E GIUSTIZIA SOCIALE”
- Nella quotidianita della vita delle nostre fami-
glie, un bene personale e collettivo -

9.00 - 10.30 — Lavoro in gruppi autogestiti;
“La PACE si costruisce coltivando liber-
ta e giustizia. Da Liberta contro ..., a li-
berta da ..., fino a liberta per ..., come
responsabilita — la giustizia sociale si co-
struisce insieme, anche nel Club”;

10.30 - 11.00 — Pausa

11.00 — 12.30 — Discussione in comunita sulle conclusioni
dei gruppi autogestiti;

12.30 — Pranzo

Sabato — 28 febbraio, pomeriggio

“PACE, LIBERTA’, GIUSTIZIA SOCIALE E
BELLEZZA”
- nelle associazioni e nelle nostre comunita -

15.00 - 17.00 — Lavoro in gruppi autogestiti;
“Nell’impegno quotidiano e condiviso
della vita familiare, costruiamo relazioni
sane nella bellezza unica delle nostre esi-
stenze, coltivando cosi la pace nel cuore.

17.00 - 17.30 — Pausa

17.30 — 19.30 — Discussione in comunita sulle conclusioni
dei gruppi autogestiti;

19.30 — Cena

20.45-23.00 - Proiezione del film
“ROSSO COME IL CIELO”
di Cristiano Bortone

(facoltativo, ma neanche tanto);

14.00 — 16.00 — Lavoro in gruppi autogestiti;

“Tutte le bellezze del mondo, tutti i sen-
timenti umani possono diventare estranei
— dipende dalla cultura che abbiamo ac-
cettato” — La nostra crescita e matura-
zione esiste solo se sa diventare patrimo-
nio condiviso e fecondo dentro e fuori dal
Club;

16.00 — 17.00 — pausa per una meditazione poetica, letture
In comunita;

17.00 - 17.30 - Pausa

17.30 - 19.30 — Discussione in comunita sulle conclusioni
dei gruppi autogestiti;

19.30 — Cena
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9.00—11.00 — Discussione in comunita:
Definizione delle conclusioni, riflessioni
sul corso, sulle modalita e contenuti —
necessita formative e programmi futuri.

11.00-11.30 — Pausa

11.30 - 12.30 — Comunita conclusiva — approvazione delle
conclusioni del corso e consegna degli at-
testati;

12.30 — Pranzo

Il cambiamento della cultura dominante trascina
con s¢ anche le forme degli aggregati sociali, tra
questi anche la famiglia, modificandone profon-
damente lo stile di vita.

Le relazioni si fanno meno solide, 1 ruoli di gene-
re piu sfumati e intercambiabili, nuove vulnerabi-
lita si manifestano, conseguenza di una continua
vertiginosa modificazione antropo-spirituale poli-
tica, economica ed esistenziale.

E necessario allora riflettere continuamente sui
cambiamenti in atto, a cominciare da quelli che ci
coinvolgono personalmente, come famiglie e nel-
le nostre comunita, nello sforzo continuo di gene-
rare PACE, LIBERTA’, GIUSTIZIA SOCIALE e
bellezza, in un mondo in cui invece proprio questi
fondamenti esistenziali deteriorano gravemente e
quotidianamente, a cominciare da come noi tutti li
decliniamo nella vita di tutti i giorni e, specifica-
tamente, nel processo di crescita e di maturazione
continua che si concretizza settimanalmente
nell’incontro di Club.




