
A.C.A.T. PAVIA ODV  associazioneacatpavia@gmail.com
Associazione dei Club Alcologici Territoriali (metodo Hudolin) 

ORGANIZZA dal 14 settembre 2026  presso alcune sedi
dei Club 6 incontri di sensibilizzazione rivolti alle famiglie dei Club,          

aperti a tutte le persone interessate,  sul tema:

DAI PROBLEMI ALCOLCORRELATI     
ALLA PROMOZIONE DELLA SALUTE

ORE  18.30-20.00 

1°- Lunedì 14 settembre  L’approccio ecologico sociale di Vladimir Hudolin.
Che cos’è l’alcol. Noi e l’alcol. Relatore: Manuela Allieri.           
Sala Polifunzionale - Piazza Fontana,  Travacò Siccomario. 

2° - Martedì 6 ottobre   Problemi alcolcorrelati (fisici, psichici, relazionali, 
sociali). La famiglia e l’alcol. Relatori : Augusta Bianchi,  Giuliano Bonacina. 
Oratorio Don Bosco, via De Paoli, Torre d’Isola. 

3° - Giovedì 29 ottobre  Problemi correlati a sostanze illegali,  psicofarmaci 
e analgesici usati impropriamente (benzodiazepine etc).  I Club e la 
multidimensionalità della sofferenza e della vita. Relatori  Augusta Bianchi, 
Paolo Brega Massone, Emanuela Dellabianca.       
Centro Diurno Le Querce - Via Conti 20, Cava Manara. 

4° -  Lunedì 16 novembre  Il Club Alcologico Territoriale: struttura, attività. Il 
servitore insegnante: chi è? La ricaduta ed i processi di cambiamento.
Relatori: Francesca Caspani , Maria Savino             
Pavia, Casa Parrocchiale S. Lanfranco, via S. Lanfranco. 

5° - Lunedì 14 dicembre  La spiritualità antropologica. Il ruolo dei Club nella 
comunità. Relatori Augusta Bianchi , Francesca Caspani        
Pavia, Casa Parrocchiale S. Lanfranco, via S. Lanfranco. 

6 °- Lunedì 11 gennaio 2027  Le abilità che aiutano a stare meglio (Life skills). 
L’intelligenza emotiva e prosociale. Relatori: Paola Del Negro Maria Savino, 
Pavia, Casa Parrocchiale S. Lanfranco, via S. Lanfranco. 

Per info e adesioni (entro sabato 12 settembre):  A. Bianchi, cell. 3482866660 
Partecipazione gratuita. Verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 
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